
        

 

Fitness 

 
 
Waar: Sporthal Kruisem 
Wanneer: Op dinsdagvoormiddag of 
woensdagvoormiddag 
Prijs: €15 voor reeks 
 

Zwemmen 

 
 
Waar: Sportoase Oudenaarde 
Wanneer: Op maandagnamiddag 
Prijs: €40 voor reeks 
 

Zelfstandig koken  

 
 
Waar: Keuken boven, Plat Unique, Oudenaarde 
Wanneer: Op vrijdag van 12u tot 14u  
Richtprijs: €5 per deelname 
 

Verkiezingen 

 
 
Waar en wanneer:  
Wannegem: donderdagvoormiddag 
Plat Unique: dinsdagvoormiddag 
E-Cocreatie: maandagvoormiddag 
Andere locatie: nog te bepalen 
Prijs: gratis 

Gedragscode wonen 

 
 
Waar en wanneer: 
Plat Unique: dinsdagvoormiddag  
Wannegem: donderdagvoormiddag 
E-cocreatie: dinsdagvoormiddag 
Een andere locatie van Heuvelheem: 
donderdagvoormiddag of namiddag  
Prijs: €1 per vorming 
 

Mobiliteit 

 
 
Wil je deelnemen aan onze activiteiten maar 
geraak je moeilijk tot op de locatie? Dan is deze 
vorming zeker iets voor jou! 
Prijs: 
Kost eigen vervoer + vervoer begeleider 

AANBOD VORMING EN VRIJE TIJD 

Wil je inschrijven?  
Wil je graag meer informatie? 
Scan de QR-code of mail naar opmaat@heuvelheem.be 


